
Spielregeln für Grundschulen 

 

Spielform: 7 gegen 7 (einschließlich Torwart) auf jeweils 2 Jugendtore 

Ausball (Ball verlässt das Spielfeld an der Seitenlinie): Bei einem Ausball 
setzt die andere Mannschaft das Spiel durch Eindribbeln oder Einpassen 
des Balls von der Stelle fort, an der dieser das Feld verlassen hat. Die 
Gegenspieler müssen etwas Abstand halten. 

Strafstoß: 8 m Abstand zur Torlinie. 

Eckstoß: Regeln wie beim Ausball. Die Ausführung erfolgt von der 
Spielfeldecke. 

Abstoß: Von der eigenen Grundlinie als Dribbling oder Pass. 

Anstoß (nach Gegentor): Von der Mittellinie als Dribbling oder Pass. 

Schiedsrichter: Dieser soll aber nur im Notfall eingreifen und die Kinder die 
Entscheidungen selbst treƯen lassen. 

Die Spiele werden von unseren eigenen Jugendlichen begleitet. Bitte achtet 
auf einen respektvollen Umgang – niemand ist Profi. 

Zuschauer: Alle Zuschauer halten sich mit mindestens 5 m Abstand zum 
Spielfeld auf.  

Wechsel: Spieler können jederzeit – auch während des laufenden Spiels – 
ein- und ausgewechselt werden.  

 

 

 

 


